
Comune di Pianezza

Riconoscimenti:
Attestato di frequenza

(partecipazione e frequenza 80%)

Diploma con profitto
(superamento verifiche teoriche - Intermedie e Finali)

QUANDO
PRIMA LEZIONE 15 GENNAIO

Mercoledì dalle 13:00 alle 16:00
con integrazione di parti pratiche
Frequenza obbligatoria (min 80%)

INFO & PRENOTAZIONI
Ref Villa Iris Formazione Sanitaria Simona Operto

Mail: segreteria@formazione-sanitaria.it
Tel.0119663700

COSTI & MODALITÀ DI PAGAMENTO
366€ iva inclusa (possibilità di pagare in due rate) 

Bonifico Intesa San Paolo
IBAN: IT53Z0306901033100000015841
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MEDICI
Giuliani Gian Carlo
Equipe medica Reparti
di Lungodegenza

INFERMIERI
Strabinick Ana
Stoian Anca
Monica Gugles

PSICOLOGA
Di Paola Marcella

FISIOTERAPISTA
Barba Elena

LOGOPEDISTA
Bossi Raffaella

ESTERNI
Avv. Tavarone

CORPO DOCENTI: 

OBIETTIVI
Acquisire strategie necessarie per
l’assistenza l’assistenza l’ agli anziani, disabili e in
generale persone fragili,
utili nelle attività di badanza a
domicilio e/o nei luoghi di cura

Imparare ad affrontare al affrontare al affrontare meglio lemeglio lemeglio
relazioni con i relazioni con i relazioni pazienti, familiari e la rete
di assistenza e assistenza e assistenza cura

Acquisire le Acquisire le Acquisire nozioni necessarie per svolgerenozioni necessarie per svolgerenozioni
in sicurezza sicurezza sicurez psico-fisica il proprio lavoro.



SCUOLA  per  BADANTI
PROGRAMMA   

Lezione 1:  
Presentazione della Scuola
L’Assistenza Domiciliare
Il Paziente Anziano e la Fragilità

Lezione 2: 
Cenni di Anatomia e Fisiologia Umana, Parte I 
Il funzionamento del SSN 

Lezione 3: 
Cenni di Anatomia e Fisiologia Umana, Parte II
Sindrome da Allettamento – Infezioni Ospedaliere 

Lezione 4: 
Cenni di Anatomia Umana, Parte III
I Parametri Vitali e la loro rilevazione

Lezione 5:
Cenni di Anatomia e Fisiologia Umana, Parte IV
Le Fratture Ossee

Lezione 6:
Cenni di Anatomia e Fisiologia Umana, Parte V
Malattia di Alzheimer e le Demenze

Lezione 7:
Principi di Igiene della persona
Materiali utilizzati ed Ausili utilizzati 
Descrizioni delle principali tecniche e manovre

Lezione 8: 
Le Lesioni da Pressione, Strategie Preventive, Strategie
Terapeutiche
Ausili e materiali per la gestione delle Lesioni da Pressione

Lezione 9: 
Principi di Posture e Mobilizzazione dei Pazienti
Ausili utilizzabili

Lezione 10: 
Generalità sugli Alimenti e la Piramide Alimentare
Le Intolleranze Alimentari

Lezione 11: 
Il Diabete Mellito, Raccomandazioni Assistenziali nella 
Gestione del Paziente Diabetico 

Lezione 12: 
Principali malattie dell’Anziano, I Parte

Lezione 13: 
La Vestizione del Paziente - Rifacimento del letto - Protesi, 
Stomie Ossigenoterapia e Cateteri 

Lezione 14: 
Principali malattie dell’Anziano, II Parte
(Malattie Ematologiche e Respiratorie)

Lezione 15:
Riabilitazione e Riattivazione
Gli Ausili

Lezione 16: 
Generalità sulla Depressione e sulle principali Problema-
tiche Psicologiche del Paziente Anziano’. 
Decadimento Cognitivo

Lezioni 17: 
Le Cadute al Domicilio ed in Struttura 

Lezione 18: 
La Relazione dello Stress da Lavoro
La Relazione con i Familiari

Lezione 19: 
Aspetti Medico-Legali (Interdizione - Circonvenzione di 
Incapace Contenzione ecc.)

Lezione 20: 
Disfagia e Disfagie - I Disturbi del Linguaggio (afasia, 
disartrie)
 Lezione 21:
I Parte - Aspetti Legali relativi ai Contratti di Lavoro 

Lezione 22: 
La Preparazione degli Esami
L’aiuto per la gestione dei Farmaci

Lezione 23: 
Principi di Primo Soccorso
Descrizione di Manovre Pratiche 

Lezione 24: 
Riepilogo e Revisione di tutto il Programma svolto

Lezione 25: 
Riepilogo pratico e Revisione di tutto il Programma svolto

Non basta fare del bene,
bisogna anche farlo bene


